Forenta Nationernas generalférsamling antog och kun~orde den 10 december 1948 en allmén forklaring om
de manskliga rattigheterna. Férklaringen antogs med 48ja-rster. Inget land réstade emot. Atta lander
avstod.

Omedelbart efter denna historiska héndelse uppmanade generalférsamlingen alla medlemsstater att
offentliggora forklaringens text och att "gdra den spridd, kand, Iast och forstadd framfor allt i skolor och

andra undervisningsinstitutioner utan hansyn till olika landers eller regioners politiska forhallanden".

Forklaringens officiella text finns tillganglig pa FN:s sex officiella sprak: arabiska, engelska, franska,

kinesiska, ryska och spanska. Vidare har en rad enskilda medlemslander hérsammat generalférsamlingens
uppmaning och 6versatt forklaringen. Den svenska Gversattningen pafoljande sidor har godkants av svenska
regeringen.

Vid hanvéndelse till FN:s nordiska informationskontor i Kdpenhamn kan gratis-exemplar bestéllas av

forklaringen pa FN:s sex sprak, svenska och 6vriga nordiska sprak samt ett begransat antal andra sprak.

Allméan forklaring om de ménskliga rattigheterna

Ingress

Eftersom erkdnnandet av det inneboende vardet hos alla som tillhdr manniskoslaktet och av deras lika och

obestridliga réttigheter &r grundvalen for frihet, rattvisa och fred i vérlden,

Eftersom ringaktning och forakt for de manskliga rattigheterna har lett till barbariska garningar som har
upprort mansklighetens samvete, och da skapandet av en varld dar manniskorna atnjuter yttrandefrihet,

trosfrihet och frihet fran fruktan och ndd har tilkannagivits som folkens hogsta stravan,

Eftersom det dr vasentligt for att manniskorna inte som en sista utvég skall tvingas att tillgripa uppror mot

tyranni och fortryck att de manskliga réttigheterna skyddas genom réttsstatens principer,
Eftersom det &r vasentligt att frdmja utvecklingen av vanskapliga férbindelser mellan nationerna,
Eftersom Forenta nationernas folk i stadgan ater har bekraftar sin tro pa de grundlaggande manskliga

rattigheterna, den enskilda manniskans vardighet och varde samt méns och kvinnors lika rattigheter och har

beslutat att framja sociala framsteg och battre levnadsvillkor under storre frihet,



