Declaracion Universal dos Dereitos das Persoas
Preambulo

A liberdade, a xustiza e a paz no mundo tefien por base o recofiecemento da
dignidade intrinseca e dos dereitos iguais e inalienables de tddolos membros da

familia humana;

O descofiecemento e 0 menosprezo dos .dereitos da persoa orixinaron actos de
barbarie aldraxantes para a conciencia da humanidade; proclamouse, como a
aspiracion mais elevada da persoa, o advento dun mundo no que os seres
humanos, liberados do temor e da miseria, disfruten da liberdade de palabra e
da liberdade de crenzas;

Esencial que os dereitos da persoa sexan protexidos por un rixime de dereito, co
fin de que a persoa non se vexa compelida 6 supremo recurso da rebelién contra

a tirania e a opresion;

Tamén esencial promover o desenvolvemento de relacions amigables entre as
nacions;

Os pobos das Nacidns Unidas reafirmaron na Carta a sta fe nos dereitos
fundamentais da persoa, na dignidade e o valor do ser humano e na igualdade
de dereitos de homes e mulleres; declararonse resoltos a promover o progreso
social e a elevar o nivel de vida dentro dun concepto mais amplo de liberdade;
Os estados membros comprometironse a asegurar, en cooperacion coa
Organizacion das Naciéns Unidas, o respecto universal e efectivo 6s dereitos e
liberdades fundamentais da persoa; e

Unha concepcidén comun destes dereitos e liberdades 6 da maior importancia
para o pleno cumprimento de dito compromiso;

A Asemblea Xeral proclama a presente Declaracién Universal dos Dereitos da
Persoa como ideal comun polo que todolos pobos e naciéns se deben esforzar,
para que tanto os individuos coma as instituciéns, inspirandose constantemente

nela, promovan, mediante o ensino e a educacion, o respecto a estes dereitos e



